Pastatų energinio efektyvumo vertinimas: pirmieji bandymai
Pastato energinis efektyvumas priklauso nuo to, kaip ir kokios konstrukcijos jame įrengtos. Pirmą kartą Lietuvoje kompanija “Paroc” pabandė įvertinti vieną individualaus namo projektą energinio efektyvumo pažiūriu, kaip tai bus daroma mūsų šalyje jau nuo šių metų rudens.
Šiandien Europoje daugiausia energijos sunaudoja pastatai, lenkiantys pramonės ir transporto sektorių energijos sąnaudas. Siekiant mažinti šiuos rodiklius, Europoje numatytos priemonės pastatų energinio efektyvumo padidinimui.  Kompanija “Paroc” paprašė atlikti skaičiavimus Kauno “Statybos ir architektūros instituto” specialistų kaip šias normas atitinka šiomis dienomis siūlomi naujų individualių namų projektai ir kaip juos galima patobulinti. Įvertinimui buvo pasirinktas standartinis 150 kv. m. vieno aukšto kompanijos “JP HAUS” individualaus namo projektas, skirtas 4-5 asmenų šeimai. Tyrimu siekta nustatyti, kaip įvairūs kokybiniai pakeitimai lemia pastato suminių energinių sąnaudų mažėjimą, palyginti skirtingų priemonių efektyvumą ir suvartojamas energijos sąnaudas bei nustatyti pastato energinio naudingumo klasę. 
Pasirinktame projekte namui parinkti plastikiniai, vienkamerinio selektyvinio stiklo paketo langai, įrengtas dujinis šildymas su automatiniu reguliavimu, mechaninio vėdinimo be rekuperacijos sistema, apšiltintos sienos ir stogas. Sienų šilumos perdavimo koeficiento vertė lygi 0,27 W/(m2K), o stogo - 0,22 W/(m2K) (žr. Pav 1). Tokių konstrukcijų pastatas Lietuvoje būtų įvertintas C klase.
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Pav. 1        Pastato suminės energinės sąnaudos įvertinus šildymo sistemos efektyvumą yra 271 kWh / (m2 per metus).
Ekspertai pabandė įvertinti kiek reiktų papildomų investicijų į pastatą, norint gauti aukštesnį B klasės įvertinimą ir turėti energiškai efektyvesnius namus. “Norint patobulinti statinį, užtenka gana nedidelių investicijų, - sako UAB “Paroc” rinkodaros direktorė dr. Audronė Endriukaitytė. – Pakanktų papildomai apšiltinti sienas, grindis ir stogą. Šiame projekte atitvaras reiktų apšiltinti taip, kad sienų šilumos perdavimo koeficientas būtų  0,15 W/(m2K), grindų 0,25 W/(m2K), o stogo - 0,18 W/(m2K). Toks pastatas, nekeičiant jokių kitų pirminių konstrukcijų, yra žymiai energiškai efektyvesnis ir turėtų būti įvertintas B klase”. Anot ekspertės, toks namo “pagerinimas” statybos kaštus padidintų vos 2 proc., o investicijos atsipirktų per porą metų (žr. pav. 2).
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Pav. 2     
Pastato suminės energinės sąnaudos įvertinus šildymo sistemos efektyvumą yra 213,49 kWh / (m2 per metus).
Dar efektyvesnį, šiltesnį ir ekologiškesnį būstą galima turėti iš esmės pakeitus dar keletą konstrukcijų. Vietoj plastikinių langų reikėtų sumontuoti medinius, su dviejų kamerų selektyviniais stiklo paketais langus bei sumažinti jų plotą, o vietoj dujinio šildymo įsirengti ekologišką šilumos siurblį (žr. Pav. 3). „Tokie pokyčiai iš esmės pagerina namo energinį naudingumą ir garantuoja taupų, šiltą bei ekologišką gyvenimą, - sako dr. A. Endriukaitytė. – Tiesa, šios pirminės investicijos yra gana brangios ir atsipirktų per 10 – 12 metų pagal šiandien galiojančias energijos kainas“. 
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Pav. 3
Pastato suminės energinės sąnaudos įvertinus šildymo sistemos efektyvumą: 162,75 kWh / (m2 per metus).
Stogas:


U= 0,22 W/(m2K) �R = 4,49 m2K/W





Vėdinimo sistema: �mechaninio vėdinimo be rekuperacijos sistema


Šildymo sistema: �dujinis katilas, automatinis reguliavimas





Sienos: �U= 0,27 W/(m2K) �R = 3,7 m2K/W





Grindys: 


U= 0,39 W/(m2K)





Langai: plastikiniai, vienkamerinis stiklo paketas, �1 stiklas selektyvinis. 


U= 1,6 W/(m²K) 





Stogas:


U= 0,15 W/(m2K) �R = 6,66 m2K/W �(norminė UN= 0,16 W/(m2K)) 





Vėdinimo sistema: �mechaninio vėdinimo be rekuperacijos sistema


Šildymo sistema: �dujinis katilas, automatinis reguliavimas





Grindys: 


U= 0,25 W/(m2K) � (norminė UN= 0,25  W/(m2K))





Langai: plastikiniai, vienkamerinis stiklo paketas, �1 stiklas selektyvinis. 


U= 1,6 W/(m²K) 





Sienos: �U= 0,18 W/(m2K) 


R = 5,55 m2K/W 


(norminė UN= 0,20  W/(m2K))





Stogas:


U= 0,15 W/(m2K) �R = 6,66 m2K/W �





Sienos: �U= 0,18 W/(m2K) 


R = 5,55 m2K/W 








Grindys: 


U= 0,25 W/(m2K) �





Langai: mediniai, dvikamerinis stiklo paketas, �2 stiklai selektyviniai, langų plotas sumažintas iki leistino norminio ploto.


U= 1,2 W/(m²K) 





Vėdinimo sistema: �mechaninio vėdinimo be rekuperacijos sistema


Šildymo sistema: šiluminis siurblys








